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DON BOSCO




Q Einblicke vor Ort

© BAMBERG

Schaut, was in ihnen steckt — alle haben Starken

»ES gibt keine schwierigen Jugendlichen. Davon sind wir iberzeugt. Aber
es gibt junge Menschen, die aus verschiedensten Griinden in schwierige
Situationen geraten, mit denen sie nicht zurechtkommen. Egal, ob sie von
der Schule geflogen sind oder ob sie auf der Strale leben. Und ganz egal,
warum. Diese Jugendlichen haben es immer verdient und sie haben ein
Recht darauf, dass wir uns um sie bemiihen. Es steckt viel in ihnen und
sie alle haben Stdrken. An diesen setzen wir an. Das gilt in unserem Zirkus
Giovanni ebenso wie fiir unsere Flex Fernschule, eine Schule fiir Schulver-
weigerer, und beim Projekt Zahltag. Da unterschreiben die Jugendlichen
jeweils fiir einen Tag einen ,,Arbeitsvertrag” und verdienen sich ein
Taschengeld. Die Schwelle ist so niedrig wie moglich. Manche kommen nur
einmal, andere kommen regelmafig. Wir nehmen die jungen Menschen
bedingungslos an. Wir unterstiitzen sie dabei, ihre individuellen Starken
zu erkennen und den Weg in ein selbstbestimmtes Leben zu gehen.“

Emil Hartmann, Gesamtleiter Don Bosco Jugendwerk Bamberg
www.donboscobamberg.de

© REGENSBURG

Raum fiir Selbstreflexion

»Offene stationdre Jugendhilfe — was nach einem Widerspruch klingt, ist
unser Weg, mit vom System schwer enttauschten und benachteiligten
Jugendlichen eine Perspektive zu entwickeln. Sie haben meist ein negatives
Selbsthild, das sich durch immer wiederkehrende Ablehnung verfestigt
hat. Haufig waren sie schon in jungem Alter viel auf sich alleine gestellt
und hatten mit existenziellen Problemen zu kdmpfen: Ist morgens Essen
im Kiihlschrank? Was passiert, wenn ich nachhause komme? Hilfsange-
bote empfinden sie meist als manipulativ. Diese Jugendlichen lernen oft
nur durch eigene Erfahrungen und weniger iiber Belehrungen. Durch eine
hofliche, faire und transparente Umgebung schaffen wir einen Rahmen, in
dem sie sich entfalten und durch eigene Erkenntnis Verhaltensweisen an-
passen kdnnen. In unserem offenen Rahmen der Jugendhilfe legen sie oft
nach und nach ihren Widerstand gegen Hilfsangebote ab.*

Thomas Zintl, Einrichtungsleiter Don Bosco Zentrum Regensburg
www.donbosco-regensburg.info

© TRIER/HELENENBERG

Eine Perspektive fiir junge Menschen

»Wir planen ein Angebot, das der zunehmenden Obdachlosigkeit
junger Menschen in Trier begegnet. Wir bieten zehn Schlafplatze

in einem Notschlafbereich und sechs angeschlossenen Wohnge-
meinschaften fiir junge Manner zwischen 18 und 25 Jahren an. Das
Angebot erganzen wir durch ein Beratungsangebot fiir junge Manner
und Frauen. Streetworker sprechen sie im Stadtgebiet an und halten
tiber Social-Media- und Messengerdienste Kontakt. Mit zusatzlichen
Wohnungen ermdglichen wir jungen Erwachsenen auch den nédchsten
Schritt zu einem geregelteren Leben.“

Michael Schneider, Padagogischer Leiter Don Bosco Helenenberg
www.helenenberg.de

© KOLN
Eine Basis schaffen

»Wer zu uns kommt, hat trotz seines jungen Alters einen schwierigen
und meist langen Weg hinter sich. Zerriittete Familienverhaltnisse,
Drogenkonsum und psychische Erkrankungen begegnen uns haufig.
Primar mochten wir, dass sich die Situation der jungen Menschen
verbessert und sie wieder Lust haben, in unserer Gesellschaft mitzu-
machen. Unter anderem unterstiitzen wir mit Notschlafplatzen und
helfen bei der Wohnungssuche, die gerade fiir junge Menschen oft
sehr schwierig ist. In taglichen Angeboten bieten wir die Moglichkeit,
verschiedene Berufe kennenzulernen und den Tag sinnvoll zu gestal-

ten. Und wir arbeiten an individuellen Problemen wie gesundheitlichen

Einschrankungen oder psychischen Erkrankungen. Immer wieder gibt
es Berg- und Talfahrten — bei allen sind wir dabei.”

Matthias Marienfeld, Einrichtungsleiter Don Bosco Club Kéln
www.don-bosco-club.de

© NURNBERG
Wir sind da

»Auf der Strafe sind junge Menschen auf sich allein gestellt. Sie kénnen
nur {iberleben, wenn sie auf sich selbst bezogen sind. Das macht es so
schwer, zu ihnen Vertrauen aufzubauen und diese Beziehung auch zu hal-
ten. Haufig ist die erste Anlaufstelle bei uns der Beratungsbus, mit dem wir
vor der Niirnberger Bewahrungshilfe oder an sozialen Brennpunkten stehen
und direkt vor Ort Unterstiitzung anbieten. Oder der offene Tagestreff. In
der Anfangszeit kénnen wir aber nicht erwarten, dass die Leute dauerhaft
zu uns kommen. Viele kommen nur ab und an. Mit der Zeit festigt sich der
Rahmen aber hdufig, sie kommen regelmafiger, bleiben langer und ar-
beiten auch mal in einem unserer Angebote mit. Irgendwann kommt dann
vielleicht der Zeitpunkt, an dem sie mehr wollen. Dann sind wir da.“

Stefan Miiller, Einrichtungsleiter Don Bosco Jugendwerk Niirnberg
www.don-bosco-nuernberg.de

© BERLIN

Schritt fiir Schritt zu einem
strukturierten Alltag

»Wir sind an sieben Tagen pro Woche rund um die Uhr ansprechbar.
Denn Probleme ergeben sich nicht nur zwischen 9 und 17 Uhr. Wir
erreichen die Jugendlichen und jungen Erwachsenen meist, weil uns
das Jobcenter auf ihre Situation hinweist. Telefonisch oder durch
einen Besuch an der Haustiir bieten wir unsere Unterstiitzung an.
Das reicht von psychologischer Betreuung und Beratung, der individu-
ellen Forderung in unserer Manege-Schule bis hin zum Angebot eines
sicheren Schlafplatzes oder regelmafiger Mahlzeiten. Wenn Jugend-
liche aus eigenem Antrieb den ndchsten fiir sie méglichen Schritt hin
zu einer besseren Integration schaffen, ist das ein grofer Erfolg. Und
haufig bleibt es nicht bei diesem einen Schritt.”

Erik Mohring, stellv. Einrichtungsleiter Manege gGmbH Berlin
www.manege-berlin.de

© CHEMNITZ

Jeder Fortschritt ist ein Erfolg

»Wer zu uns kommt, ist weder reif fiir eine Ausbildung noch fiir einen Beruf. Erfolg bei uns ist vielfaltig. Das kann der Beginn einer Therapie,
das Bearbeiten der eigenen Post, die Pflege des eigenen Wohnraums oder auch das Finden einer beruflichen Perspektive sein. Jeder Schritt
hin zu einem selbstbestimmten Leben ist ein groer Erfolg. Mit taglichen Angeboten, eingebettet in einen festen Tagesablauf, starken wir
vorhandene Fahigkeiten der jungen Menschen und geben Techniken fiir die Bewdltigung klassischer Alltagsaufgaben wie Essensversorgung
und Haushalt an die Hand. Jeder Fortschritt verdient Anerkennung.”

Lisa Kernke, Projektkoordinatorin Don Bosco Haus Chemnitz
www.dbh-chemnitz.de

Prekare
positionen

Das Buch zum Thema

Erfahrungen aus der praktischen Arbeit mit schwer erreichbaren jungen
Menschen, Erfolgsfaktoren und Chancen hat der Miinchener Sozialwissenschaft-
ler Prof. Dr. Andreas Kirchner (Katholische Stiftungshochschule Miinchen) in eine
wissenschaftliche Rahmenkonzeption einfliefen lassen.

, Wy Andreas Kirchner
S g me= Prekére Positionen
oo | Perspektiven fiir die Arbeit

mit schwer erreichbaren
jungen Menschen
Don Bosco 2021




